Engagemang

Ett Barn - Dorothy Law Nolte

“Ett barn som kritiseras lar sig att férdéma.
Ett barn som far stryk [ar sig att slass.

Ett barn som hanas [ar sig blyghet.

Ett barn som utsétts f6r ironi far daligt samvete.
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Men ett barn som far uppmuntran lar sig fortroende.

Ett barn som méts med tolerans [ar sig talamod.
Ett barn som far berém lar sig att uppskatta.

Ett barn som far uppleva rent spel lar sig rattvisa.
Ett barn som far kdnna vanskap lar sig vanlighet.
Ett barn som far uppleva trygghet lar sig tilltro.

Ett barn som blir omtyckt och kramat [ar sig kdnna
karlek i varlden.”

Kontroll

Om ett barn upplever kontroll gallande hens
skolarbete pa hemmafronten, kan kanslan av
autonomi (sjalvstandighet)tas bort. Det kani

sin tur leda till att barnets motivation minskar.

Engagemang

Om ettbarn faruppleva att foraldern ar
engagerad kan barnets inre motivation oka.

Barnet behoverinte kanna sig ensam eller
vilsen med skolarbetet. Barnetfar
handledning och stod att utvecklas och bli
mer sjalvstéandig och ansvarstagande.

Barnet far strategier och verktyg till att ta sig
an utmaningar.

Barnet faren kansla av att arbetet hen gor ar
vardefullt och att barnet sjalv kan paverka
resultatet.



Barnetkan uppleva kontrollfran
foraldernssidaom:

Det mesta dikteras av foraldern.

Hen inte farkomma med egna asikter eller forslag. elpligel] Engagemang

Hen inte farta egna beslut/ gora egna val.

Foraldern ger svaret pa fragorna i laxan barnetinte & Svaretar ju... Vad tror du svaret ar? Var / Hur skulle vi
kan istalletfor att vagleda barnet att sjalv komma fram kunna hitta svaretpa fragan?
till svaret.

Foraldern bara aren kontrollant istéllet for en .y Se till att laxorna ar gjorda innan jag kommer Jag sattermig garna nermed dig da jag
handledare. hem kommer hem sa servi pa laxorna
: tillsammans.

Barnet kan aven i dessafall kannasig vilsen och ensam med sina laxor och provlasning. = = e : S :
Laxorna ska goras pa ditt rum. Var vill du gora laxorna idag?
Ett barns hjarna ar annu inte fullt utvecklad - hen arkanske inte ens kapabel till att styra
upp sitt skolarbete pa egen hand. Attgora laxorna kan bli en for svar uppagift och allt
kanns hopplost Utan ratt verktyg, utan handledning, motivation eller hopp kan lax- eller

provlisningen bli en fullstindig katastrof - mission impossible Det ar ju inte jag som ska kunna dethar. Det ar ju Kom sa funderar vi tillsammans pa léxan.

du. Kanske aven jag lar mig nagot!

Du beteddeval digi skolanidag? Hur var din skoldag? Vad kan duidag som
duinte kundeigar?

Barnetfar uppleva engagemang franforildern genom attforaldern:
Jag ar trott pa att du far anmarkningari skolan. Jag ser att nagot gick pa tok i skolan idag.

Du ska bete dig! Vad hande? Vad skulle du ha kunnat gjort

+ staller fragor om skoldagen och vad barnetfatt lara sig. e
annorlunda’

* intresserar sig for detinlarda stoffet och for diskussioner kring det.

+ later barnet lira hen nagot. Feligen! Du ska ju kunna det har nu redan. Spénnande, detblev fel. Beratta for mig
hur du tankte.

» ar delaktig i skolarbetet pa hemmafronten genom att hjélpa, stodja och handleda barnet med

laxor.
Laxorna ar val gjorda? Beratta, vad hade du forlaxor? Kandes

+ gor larprocessen till nagonting gemensamt - barn och foralder lar sig tillsammans. nagot svart? Kan jag vara till nagon hjalp?

» later barnet gora egnaval kring |axldsningen och utvarderar demtillsammans

- "Vad funkar bast for dig?” Hur fick du ett sa har daligt vitsord i provet? Fanns det nagot du kunde ha gjort
Nasta gang maste du lasa mer! annorlunda infor provet? Vad funkar bra?
* tarreda pa saker tillsammans med barnet, serett videoklipp, ldser en bok tillsammans som Vﬁd fugt;ar mindre bra? Vad kan jag hjalpa
tilit med:

handlar om det barnetlarsigi skolan.
* handleder och stottar barnet i att ta eget ansvar.

* tarsig an barnets utmaningar tillsammans med barnet.

+ gerfeedback- trovardigt berom for arbetet/
anstrangningen och vagledande diskussioner med
barnet hur forbattra det som inte gick sa bra.



